Unterstitzer fir diesen Lauf

Wilko Willms & Team
Lauftreff Schafhauser Wald e.V.
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Autopark Schunke

Elektrotechnik
Alle Ldufer, die ihre Startnummer im Ziel abgeben, nehmen an einer
Verlosung teil! Bisherige Preise:

Physi@ﬁ{ﬂv

Therapiezentrum Burhafe
Franz Jacobs & Manfred Freese

1 x 3 Massagen
1 x 2 Massagen
1 x 1 Massage

Weitere Preise werden folgen

Anmeldung: www.negenbargen.de
E-Mail: laufen-negenbargen@ewe.net
Infos: Helge Wilken 0172 - 92 11 369

Anmeldeschluss: Freitag, 17. August 2018 - 12 Uhr
(Eingang der Meldung)

( Jeder erwachsene Voranmelder erhilt ein Brot! )

Nachmeldungen am Veranstaltungstag bis 13 Uhr

Startgebiihren:

600 m - Lauf: kostenlos
45 kmund 9 km: 4,- €
Nachmelder: 5,- €

Parken: kostenlose Parkpldtze sind in der Ndhe vorhanden
Duschen konnen wir leider nicht anbieten

Haftung: Jeder Laufer nimmt auf eigenes Risiko teil.
Haftungen jeglicher Art werden vom Veranstalter nicht
ibernommen.

Datenschutz: Melde- und Ergebnisdaten werden maschinell
gespeichert. Ergebnisse werden im Internet und in
Printmedien versffentlicht. Bild-, Ton- und Filmmaterial vom
Dorffestlauf werden ohne Vergiitungsanspruch genutzt.

Das Startgeld ist bei
Abholung der Start-
nummer in bar fdllig!

An den Strecken und im Ziel werden die Teilnehmer von den
Helfern betreut.

Wir wiinschen allen Teilnehmern viel SpaB und
sportlichen Erfolg.
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< 4. Dorffest-Lauf

in Negenbargen / Jackstede

fur “Jedermann”
mit internationaler Beteiligung

Samstag, 18.8.18

Ebener Rundkurs
uber befestigte
Strafien und
Wege durch die
herrliche Natur
in und um
Negenbargen
und Jackstede

Zeitplan der Laufe

14:00 Uhr
mp 1. Wettbewerb - 600 m
Bambini und Schiiler Jahrgang 2003 - 2015

14:30 Uhr

mp 2 Wettbewerb - 9 km

w/m Jgd. ab Jg. 2002 und dlter
Frauen, Mdnner, Senioren/innen alle AK
14:45 Uhr

= 3. Wettbewerb - 4,5 km
Frauen und Mdnner alle AK

Schiiler Jg. 2010 und dlter

mp 4 Wettbewerb - 4,5 km Walken

Frauen und Mdnner alle AK
Schiiler Jg. 2010 und dlter

Start und Ziel fir alle Laufe auf dem Dorfplatz Negenbargen
Professionelle Zeitmessung durch Wilko & Team

Streckenpl@ne per Mail oder Uber www.jogmap.de
(Streckensuche mit *“Negenbargen”)

Jeder Teilnehmer erhdlt eine Urkunde. Sachpreise gibt es fur die
drei Erstplatzierten. Die Teiinehmer am 600 m - Lauf erhalten
zusatzlich eine Medaille.
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